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Ecritures pour combattre les 
ténèbres.
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SONDEZ LES ECRITURES
Tiré de la prédication du Pasteur Balézou, Bangui, 2007. Ce message, bien qu’adressé en premier lieu à la 
population centrafricaine, est valable pour tous car basé sur la Parole de DIEU.

Frères et soeurs, la Parole 
de DIEU est vivante! Elle donne la 
vie, elle guérit, elle agit. Elle donne la 
Sagesse de DIEU. Sans la Sagesse 
de DIEU, on ne peut pas réussir. Et la 
Sagesse de DIEU, on la trouve dans 
Sa Parole qui est comme une lumière 
qui va dissiper toutes les ténèbres de 
notre vie.

Devant le Diable, Jésus n’a pas 
cessé de lui répondre: “Il est écrit...; 
il est écrit...; il est écrit...” Et le 
Diable est parti, parce qu’il ne 
comprenait pas la Parole de DIEU.

Voilà pourquoi il faut sonder les Ecritures! Voilà pourquoi il faut lire la Bible et la méditer 
pour pouvoir mieux l’utiliser devant l’ennemi qui rôde comme un lion rugissant au milieu 
des enfants de DIEU qui ont décidé de donner leur vie à Christ et de Le suivre.

Que les femmes de Centrafrique sondent les Ecritures
Proverbes 19:14
(“On peut hériter de ses pères une maison et des richesses, mais une femme intelligente est un 
don de l’Eternel.”)

Les mères et les femmes centrafricaines doivent comprendre que les choses 
deviennent de plus en plus dures dans ce monde, et qu’il faut davantage de 
connaissances pour s’en sortir.

Les hommes doivent reconnaître la valeur des femmes et remercier DIEU de leur avoir 
donné des mères, des épouses, des filles et des soeurs. La délivrance de la 
Centrafrique de tous ses problèmes passe par les femmes de cette nation!

Mais pour cela, elles doivent sonder les Ecritures pour combattre les ténèbres, 
combattre tous les ennemis de leur progrès. Car DIEU veut que Ses brebis voient la 
lumière et marchent dans la lumière.

DIEU ne nous a pas créés pour souffrir mais pour progresser. Que vous soyez homme 
ou femme, vous avez besoin de la Bible, de la méditer et de la mettre en pratique.

Quand vous avez des problèmes et que vous mettez la Parole de DIEU en avant, le 
Diable s’en va!

N’ayez pas peur des géants!

Nombres 13:30-33; 13:1-16
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DIEU avait promis 
aux enfants 
d’Israël de leur 
donner le territoire 
de Canaan et 
dans Nombres 
13:1-2, IL leur 
demande d’aller 
explorer ce pays 
qu’IL leur donne. 
Douze espions se 
sont déplacés 
pour voir le pays 
et sont revenus 
totalement 
découragés par 
ce qu’ils y ont 
trouvé. Des 
géants! En 
écoutant les 
témoignages de 
ces espions, le peuple d’Israël s’est mis à pleurer et à regretter la terre égyptienne. 
Mais parmi ces espions, deux personnes se sont distinguées: Josué et Caleb, qui ont 
déclaré que DIEU les protégera et qu’ils pourront ainsi entrer en possession de ce pays. 
En entendant ces deux hommes encourager le peuple à entrer dans Canaan, les 
Israélites ont voulu les lapider. Mais DIEU s’est manifesté en faisant descendre Sa 
Gloire sur Josué et Caleb...

Entre nous et notre Canaan, il y a toujours des géants! Mais vous n’avez pas besoin 
d’avoir peur. Tout comme la République Centrafricaine (RCA). Ce pays ne restera pas 
toujours un pays sous-développé! Non! Le jour où votre fils ou petit-fils fabriquera ce 
que fabriquent les Occidentaux, nous n’aurons plus besoin d’aller en Occident! Que la 
génération actuelle soit une génération de Caleb et Josué!

DIEU a tué ceux qui ont refusé de rentrer dans Canaan parce qu’ils étaient des 
perdants. DIEU n’a pas besoin de peureux! Si tu veux entrer dans ton Canaan, il faut 
que tu te battes! Jésus a dit qu’il faut porter sa croix. Alors pourquoi ne voulons-nous 
pas porter la nôtre?

Dans 2 Corinthiens 4:7-10, l’Apôtre Paul nous exhorte à prendre courage, même si 
nous sommes abattus  (“Abattus, mais non perdus;”). Nous avons des trésors en 
nous! Nous avons des projets dans nos coeurs! C’est DIEU qui les y a placés.  Un tel 
veut ouvrir un restaurant, un autre veut devenir coiffeur, celle-ci veut écrire des romans, 
etc. Allez-y! Et si tu sais très bien préparer à manger, enseigne-le à d’autres pour que le 
pays avance.

Satan sait qu’en chacun de nous, il y a de l’intelligence et de la connaissance. C’est 
pourquoi il fait tout pour bloquer cette intelligence et cette connaissance.
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Sept obstacles de Satan à éviter!

Il faut être très 
vigilant dans sa 
vie et déceler les 
pièges de 
l’ennemi, ses 
obstacles. Nous 
pouvons citer, de 
façon générale, 
sept obstacles à 
éviter, sept 
choses qui nous 
bloquent dans 
notre 
progression:

1. La Désobéissance
C’est une source d’opposition. C’est le cas par exemple de la femme de Lot qui a 
désobéi à l’ordre de DIEU et s’est retournée lorsqu’elle quittait Sodome avec sa famille. 
Résultat: Elle s’est transformée en statue de sel (Genèse 19:17; 19:26). Voilà où mène 
la désobéissance: A la mort.
Repentez-vous donc car désobéir à DIEU est un péché. (1 Samuel 15:23) Obéissez 
plutôt à la Voix de DIEU, à Sa Parole qui est la Vie. (Romains 6:16-18)

2. Le Péché

En péchant, tu deviens rebelle vis-à-vis de DIEU (Esaïe 59:1-2). Lorsque tu pèches, il 
n’y a plus de connexion entre DIEU et toi, il n’y a plus de “couverture réseau”. Il y a 
plutôt un mur entre toi et DIEU, comme avec David qui a perdu son fils après avoir 
péché en faisant tuer le mari de Bath-Schéba à cause d’un acte d’adultère (Psaumes 
51:1-14).
Confessez et repentez-vous de tous vos péchés. Eloignez-vous du péché car le salaire 
du péché, c’est la mort. (Romains 6:23; Romains 6:1-23)

3. La Peur

Nous avons l’exemple de David et Goliath dans 1 Samuel 17. Le peuple d’Israël était 
effrayé par Goliath qui les terrorisait, mais David a eu foi en son DIEU. 1 Jean 4:4 le dit 
bien: “(...) celui qui est en vous est plus grand que celui qui est dans le monde.” 
Ou encore 2 Timothée 1:7: “Car ce n’est pas un esprit de timidité que DIEU nous a 
donné; au contraire, Son Esprit nous remplit de force, d’amour et de sagesse.”

C’est la peur qui tue l’homme. C’est la peur qui tue par exemple ces jeunes qui jouent 
au Kissoro (jeu centrafricain) et passent des années chez leur grande soeur ou grand
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frère sans chercher à construire leur vie...
Si vous êtes terrassés par la peur, fixez votre 
regard sur Jésus-Christ qui est plus grand et 
plus fort que l’objet de votre peur. Votre foi 
en DIEU vous fera déplacer des montagnes. 
(Matthieu 17:19-20)

4. Le Découragement

Le découragement est l’une des plus 
grandes maladies des Noirs! Et pourtant, là 
où c’est dur, c’est là où il y a la réussite. 
DIEU encourage tous les jours Ses enfants, 
comme IL l’a fait pour Moïse dans 
Deutéronome 31:7, ou pour Josué dans 
Josué 1:7 (“Fortifie-toi seulement et aie 
bon courage, en agissant fidèlement 
selon toute la loi que Moïse, mon 
serviteur, t’a prescrite (...)”) Pourquoi ne le 
ferait-IL pas pour toi aujourd’hui?
Si vous êtes découragés, prenez courage car Jésus-Christ a vaincu la mort. (Jean 
16:33) Appuyez-vous sur Sa Force qui surpasse toute imagination. Son Nom a été 
élevé au-dessus de tous les noms. (Philippiens 2:9-11)

5. La Procastination

C’est le fait de tout remettre à demain! Et pourtant votre demain dépend de vous! Ce 
n’est pas à DIEU de le faire. Ce n’est pas DIEU qui va semer pour nous! Beaucoup de 
projets sont tués ainsi parce que les gens préfèrent attendre on ne sait quoi: “J’attends 
que le pays aille mieux; j’attends ceci, j’attends cela.”

Le pays est bon. Il y a de plus en plus d’étrangers qui viennent s’y établir. Alors arrêtez 
de dire “Ka é wara pata ni na ndo wa?” (“Où allons-nous donc trouver de l’argent?”) 
(NDLR: Pour rappel, cette prédication a été donnée en 2007, c’est-à-dire plusieurs années 
avant le coup d’état du 24 mars 2013 en RCA.)

Comme le dit l’Ecclésiaste 11:4, “Celui qui observe le vent ne sèmera point, et celui 
qui regarde les nuages ne moissonnera point.”

Sachez reconnaître les plans que DIEU a placés dans vos coeurs et les opportunités 
qu’IL vous offre, et avancez avec Sa bénédiction. (Jérémie 29:11)

6. L’Echec du passé

Aujourd’hui, il y a peu d’intelligence. Quand on échoue, on se fâche et on arrête! Et 
pourtant, il a fallu des tests et des tests pour qu’on ait finalement de l’électricité! Si les 
inventeurs des dernières technologies s’étaient arrêtés pendant leurs expériences à 
cause d’un seul échec, où en serions-nous aujourd’hui?
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Paul l’a très bien compris et a passé sa vie à fixer son 
but et à chercher à l’atteindre. Dans Philippiens 
3:12-14, il dit: “Ce n’est pas que j’ai déjà remporté 
le prix, ou que j’aie atteint la perfection;  mais je 
cours pour tâcher de le saisir, puisque moi aussi 
j’ai été saisi par Jésus-Christ. Frères, je ne pense 
pas l’avoir saisi; mais je fais une chose: oubliant 
ce qui est en arrière et me portant vers ce qui est 
en avant, je cours vers le but, pour remporter le 
prix de la vocation céleste de DIEU en Jésus-
Christ.”
Ne regardez plus à vos échecs passés mais à votre 
avenir, marchant avec DIEU dans la persévérance 
comme Abraham. (Jérémie 6:13-15)

7. L’Opinion des autres
Il existe des gens qui ne vivent que sur la base de ce que les autres leur disent. Par 
exemple, les femmes refusent tel emploi prétextant qu’il ne s’agit pas d’un emploi 
féminin! Jésus, dans Jean 2:23-25, nous donne l’‘exemple: “(...) Jésus ne se fiait point 
à eux, parce qu’IL les connaissait tous, et parce qu’IL n’avait pas besoin qu’on lui 
rende témoignage d’aucun homme; car IL savait lui-même ce qui était dans 
l’homme.” 
Ce qui est important, c’est ce que DIEU dit de toi! Ta vie doit changer! Ce n’est pas ce 
que les gens disent qui compte! Kondé yanga ti zo pèpè! (“Ne fais pas attention à ce 
que les autres disent!”) (Deutéronome 28:13-14)

Ainsi, mon frère, ma soeur, rappelle-toi que ce n’est pas à DIEU d’agir à ta place. IL t’a 
tout donné dans Sa Parole pour réussir. Si tu passes ton temps à pleurer sur ton sort, 
cela n’y changera rien. C’est toi qui doit agir. Ce n’est qu’après que DIEU t’aidera. 
Souviens-toi, avant d’aller au Paradis, il faut vivre sur Terre. Et la meilleure manière de 
réussir sur Terre, c’est de sonder les Ecritures et aller de l’avant avec DIEU, en 
résistant au Diable et en tentant d’achever la course, comme Paul.

Soyez béni(e)s en Christ! 
(Tiré de la prédication du Pasteur Balézou, Bangui, 2007. Ce message, bien qu’adressé en 
premier lieu à la population centrafricaine, est valable pour tous car basé sur la Parole de 
DIEU.)
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Ce que j’ai retenu de ce message:
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LE PAIN QUOTIDIEN est une publication de “Prier-Agir-Servir, Maison de 
Prière pour Toutes les Nations” (P.A.S. MPTN), une Organisation Non 
Gouvernementale chrétienne à but non lucratif, dont le siège se trouve à Bangui, en 
République Centrafricaine. Cette organisation chrétienne apolitique vise trois objectifs 
principaux: Prier, pour que la volonté de DIEU pour chaque Etre humain s’accomplisse; 
Agir, en tant qu’instrument de DIEU pour l’avancée de Son oeuvre, y compris pour le Salut 
des Hommes et leur réussite sur terre; Servir DIEU et les Hommes, en se basant sur le 
modèle de Jésus-Christ.

LE PAIN QUOTIDIEN
est édité une fois tous les trois mois dans le but de 

partager avec les lecteurs les messages nombreux et 
variés que l’on retrouve dans la Bible,

la Parole de DIEU.
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En attendant, demeurez dans la Parole de DIEU, ce Pain quotidien dont nous avons tous 
besoin pour vivre la vie en abondance que DIEU a prévue pour chacun, et affronter les vents 
et marées qui abondent en même temps sur notre chemin.

Dans la Bible (version Louis Segond), DIEU nous dit ceci, à propos de Sa Parole:

“Mes paroles ne passeront point.” (Matthieu 24:35)
“Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole était 
Dieu.” (Jean 1:1)
“La Parole a été faite chair.” (Jean 1:14)
“Que la parole de Christ demeure en vous dans toute sa richesse.” (Colossiens 3:16)
“Tes paroles sont douces à mon palais.” (Psaumes 119:103)
“La parole de Dieu subsiste éternellement.” (Esaïe 40:8)
“L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort de la 
bouche de Dieu.” (Matthieu 4:4)
“L’épée de l’Esprit, qui est la parole de Dieu.” (Ephésiens 6:17)
“La parole de Dieu qui agit en vous qui croyez.” (1 Thessaloniciens 2:13)
“Car la parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu’une épée 
quelconque à deux tranchants, pénétrante jusqu’à partager âme et esprit, 
jointures et moelles; elle juge les sentiments et les pensées du coeur.” (Hébreux 
4:12)
“La parole de Dieu demeure en vous.” (1 Jean 2:14)
“Il était revêtu d’un vêtement teint de sang. Son nom est la Parole de 
Dieu.” (Apocalypse 19:13)

Pour recevoir cette publication gratuitement par email, écrivez-nous à cette adresse: info@pas-hopfan.org 
ou remplissez le formulaire d’abonnement à partir de notre site www.pas-hopfan.org. La rédaction du 
PAIN QUOTIDIEN se fera également un plaisir de répondre à vos questions éventuelles. 
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“Ta parole est une lampe à mes pieds, et une lumière 
sur mon sentier.” (Psaumes 119:105)

“P.A.S. MPTN” est une Organisation Non Gouvernementale chrétienne à but non lucratif basée à 
Bangui, en République Centrafricaine (RCA). Pour en savoir plus, visitez notre site

www.pas-hopfan.org ou écrivez-nous à info@pas-hopfan.org. 
Vous pouvez aussi nous suivre sur Twitter (@PASMPTN ou @PASHOPFAN), Facebook (PAS MPTN 

ou PAS Hopfan), et Youtube (PASHOPFAN Channel).
© 2013 P.A.S. MPTN/Le Pain Quotidien/Tous droits réservés.
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